Burostuhl-Kaufkriterien
Checkliste

0 Sitzflache:

1 Hohenverstellbar / ermdglicht meine Sitzhdhe

1 In der Tiefe verstellbar. Wenn nicht; Feste Sitztiefe
passend fur mich

1 Neigung (mechanisch verstellbar oder durch Form
geneigt)

Polsterung / Sitzgefuhl:

Sitzkontur passt zu mir

Breite passt zu mir

Grundharte fur 8 Stunden max. Sitzzeit

Gute Druckverteilung / keine starken Druckstellen
Bezug atmungsaktiv
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Ruckenlehne:

Anatomisch geformt / Kontur passt zu mir
Beweglich / Anlehndruck einstellbar
Synchronmechanik

Lordosenstutze

Hohenverstellbar (ganz oder nur Lordosenstutze)
Einstellndhe passt zu mir
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Armlehnen (optional):

HAéhenverstellbar

In der Breite verstellbar (optional)

In der Tiefe oder im Winkel verstellbar (optional)
Auflage nicht zu hart
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Sonstiges:

1 Gummierte Hartbdden- oder Universalrollen (bei Hartbdéden)

1 Belastungsgrenze uber 120kg (Schwergewichtige)

Der ergoyou Rat:

Ruckenschale.

ergoyou

» Der Stuhl muss vor allem zu deiner Statur passen - also mit
Merkmalen wie Gewicht, Grol3e, Oberschekelldnge, Rump-
flange, Schulterbreite, Sitzbeinhéckerabstand harmonieren.

» Achte auf die Sitzhohe, Sitzbreite, Polsterkontur, Form der

» Je mehr Einstellungsoptionen der Stuhl bietet, desto besser.
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Mehr Tipps: www.ergoyou.com



