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Schreibtischplatten ölen
4-Schritte-Anleitung

SCHRITT 1 | Schliff

 In puncto Schleifpapier empfiehlt sich ein gröberes Papier (120er 
Körnung) und später ein feineres Papier (240er Körnung). Falls du 
eine ältere Ölschicht ganz abtragen- oder Macken beseitigen 
möchtest, muss vorab noch eine grobe Körnung (z. B. 80er) her. 

 Schleife gerade in Richtung Maserung bzw. mit dem länglichen 
Verlauf der Lamellen. Vermeide übertriebene Kreisbewegungen.

 Der Schliff ist vollendet, wenn sich die Oberfläche schon vor der 
anschließenden Schutzbehandlung glatt anfühlt. Übergänge 
zwischen den verleimten Lamellen sind nicht mehr zu ertasten.

SCHRITT 2 | Das Auftragen des Öls vorbereiten

 Verwende ein Öl, das speziell für Arbeitsplatten ausgelegt ist.

 Vor dem Auftragen des Öls solltest du den Behälter gut schütteln 
(mindestens 1 Minute).

 Teste das Schutzmittel am besten vorab – auf der Unterseite 
(B-Seite).

 Trage das Öl im Freien auf. Trage Atemschutz und lass die 
Tischplatte außerhalb der Wohnung trocknen. Bedenkliche Stoffe 
können vor allem im flüssigen Zustand freigesetzt werden.

SCHRITT 3 | Das Öl auftragen

 Trage das Öl in Richtung der Maserung auf. Achte auf eine gle-
ichmäßige Verteilung ohne Pfützen an den Rändern. Nutze 
zunächst einen Pinsel. Die Borsten reichen in die Holzporen hinein 
und füllen diese auf.

  Weniger ist mehr. Trage das Öl sparsam auf. Warte mit Zweit- und 
Drittapplikationen (wenn diese überhaupt nötig sind) bis zur Trock-
nung. Öle mit Farbpigmenten bilden bei Überdosierung unschöne 
Flecken.

 Vermeide Flecken bzw. Ungleichmäßigkeiten – z. B. indem du über-
schüssiges Mittel mit der feinen Seite eines Putzschwamms in Rich-
tung der Maserung verteilst. Tropfen bilden sich insbesondere an 
Rändern.

SCHRITT 4 | Nachbehandlung

 Lass die Platte vollständig trocknen – je nach Öl und Außentem-
peratur 1-2 Tage. Nach dem Trocknen kannst du mit einem feinen 
Schleifschwamm letzte Partikel abfeilen.

 Frische eine geölte Oberfläche ca. alle 12-18 Monate auf. Der Ind-
ikator: Die Oberfläche fühlt sich rau und stumpf an.
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